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En ny bestyrelse og hvad nu?

I et brev til samtlige medlemmer har Addy Sonne Serensen gjort rede for sine
beveeggrunde for at forlade posten som formand for foreningen.

Senere valgte Anna Marie Stisen at forlade posten som kasserer.

P4 et ekstraordineert bestyrelsesmeade den 9. september droftede den tilbage-
veerende bestyrelse om vi skulle indkalde til en ekstraordineer generalforsamling
eller om vi skulle lave en ny konstituering af bestyrelsen.

Forinden havde vi kontaktet konsulent hos Center for Frivillig Social Arbejde
i Odense Kirsten Michaelsen, om vi i givet fald lovligt kunne lave en ny konstitu-
ering af bestyrelsen. Efter juridisk bistand hos centrets advokat oplyste Kirsten
Michaelsen, at det i forhold til foreningens vedteegter ville veere lovligt.

Megdet resulterede i, at en enig bestyrelse gik ind for en ny konstituering indtil

der bliver afholdt en ordinzer generalforsamling.

Vi mente bl.a.

— at en evt ekstraordineer generalforsamling ikke ville blive et tillobsstykke

— at medlemmerne ikke ville sta i kg for at komme i bestyrelsen

— at der derfor ville veere risiko for, at der ikke blev fundet holdbare lgsninger
— at alternativet hertil kunne blive en oplesning af foreningen, og til sidst

— at det ville spare foreningen for den del omkostninger.

Pa den anden side skal der ikke herske tvivl om, at ingen i den tilbageveerende
bestyrelse vil "kleebe til taburetterne” ved den kommende generalforsamling.

Vi har grundig overvejet, om vi er i stand til at lofte opgaverne, sa foreningen
kan fungere indtil neeste generalforsamling i februar, og om vi kan tage os af
henvendelser fra savel medlemmer som ikke-medlemmer, som har behov for rad
og vejledning.

Vi er néet frem til, at det kan vi.

Vi har efterfolgende faet tilsagn fra Lene Grgnvald om, at hun vil fortseette
som webmaster, at Sussi Meier fortseetter med bl.a. at fore medlemslisten, og at
Henny Duelund og selvhjelpsgruppen i Arhus fortsat vil distribuere medlems-
bladet. Ligeledes er Helle Mére parat til at fortseette ved at radgive om gjenpro-

fortscettes neeste side...
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blemer. Dette er geeldende frem til den ordinzere generalforsamling. Det var dej-
ligt at fa disse tilsagn. Vi vil derfor fremover kunne koncentrere os om de mange
andre opgaver, der ligger og venter.

Der bliver dog neeppe tid til at pabegynde nogen af de patreengende udvik-
lingsopgaver i indeverende ar.

Referatet fra det ekstraordinzere bestyrelsesmgde har vi valgt at offentliggore

i bladet. Du kan leese om det pa neeste side.

En enig bestyrelse har samtidig besluttet, at vi ikke vil bruge medlemsbladet til
at kommentere den skrivelse, som den afgiede formand har udsendt til alle med-
lemmer.

Endvidere har vi besluttet, at der ikke vil blive optaget indleeg, safremt det
indeholder kritik eller angreb pa enkeltpersoner. Vi har ikke truffet denne be-
slutning for at udeve censur, men fordi vi ikke mener det tjener noget formal for

foreningen som sidan.

Hvis nogen alligevel skulle gnske at rette kritik mod enkeltpersoner, ma de i givet

fald bringe det frem pa generalforsamlingen.

P4 bestyrelsens vegne
Kurt Pedersen

HVIS du flytter...

Husk at meddele det til foreningen, hvis du flytter, ellers har vi ingen mulighed

for at holde dig ajour med vores nyheder, medlemsblad og lignende.

Send en mail eller et flyttekort til kasserer Dan Andreasen — du kan ogsa forsege

at ringe til ham.
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Referat af

ekstraordinzert og konstituerende
bestyrelsesmade d. 090907

Megdet var indkaldt pa grund af ekstraordineer vakance pa visse poster i besty-

relsen.

Folgende dagsorden:

1. Orientering om situationen

2. Konstituering af bestyrelsen/ekstraordineer generalforsamling
3. evt.

Tilstede var: Kurt Pedersen, Hanne Bidstrup, Dan Andreasen, Frank Andersen.

Afbud fra Mariann Christensen og Anne Grete Collin

Ref. ad dagsordenens pkt.

1. Efter formandens pludselige afgang i juli maned og efter at kassereren ved
mail den 2.9. meddelte, at hun fratradte med virkning fra 3.9.2007 er det
blevet ngdvendigt med et hurtigt bestyrelsesmgde, siledes at foreningen
kan fungere normalt igen, og ikke mindst saledes at troveerdigheden og re-
spekten omkring bestyrelsesarbejdet kan opretholdes.

Neestformanden havde igen tilkendegivet, at han af helbredsmeessige, fami-
liemeessige og arbejdsmeessige grunde ikke kan patage sig det kreevende ar-

bejde med at skulle fungere som formand.

2. Bestyrelsen supplerede sig med de generalforsamlingsvalgte suppleanter:
Anne Grete Collin og Dan Andreasen.
Efter en kort dreftelse af muligheder, herunder oplysning fra Center for Fri-
villigt arbejde om at bestyrelsen kan konstituere sig med en anden neestfor-

mand, konstituerede bestyrelsen sig saledes:
fortscettes neeste side...
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- neestformand (fungerende formand): Kurt Pedersen
- kasserer Dan Andreasen

- sekreteer Hanne Bidstrup

- bestyrelsesmedlem: Mariann Christensen

- bestyrelsesmedlem Anne Grete Collin.

- bestyrelsesmedlem Frank Andersen.
De ikke tilstedeveerende bestyrelsesmedlemmer havde mundtligt tilkende-
givet sin enighed konstitueringen, og vil bekreefte dette ved underskrift af

referatet af det ekstraordineere, konstituerende bestyrelsesmgde.

3. Under dette punkt dreftede den nykonstituerede bestyrelse de mest pres-

serende praktiske goremal, herunder kommende meoder.

Kurt Pedersen Dan Andreasen Hanne Bidstrup

Mariann Christensen Anne Grete Collin Frank Andersen
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Er foreningen levedygtig pa sigt?

Foreningen blev i sin tid startet, iseer fordi der manglede adgang til viden om
acusticusneurinom, behandlingsmulighederne og de forskellige risici for bivirk-
ninger efter en operation.

Foreningen og de forskellige bestyrelser har i tidens lgb udfert et pioneragtigt
arbejde for at udbrede kendskabet til lidelsen mv og for at hjeelpe og bista men-
nesker sével for som efter en operation.

Man har startet pa "bar bund” med fa midler, hvor hoveddrivkraften har vee-

ret entuasme og ildsjeelementalitet.

Foreningen er organiseret pa traditionel vis med formand og en bestyrelse. For-
eningen udgiver et medlemsblad, der er etableret en hjemmeside pé nettet, og
foreningen udgiver en velskrevet pjece om sygdommen samt en folder, som ligger
til udlevering bl a pa hospitaler mv. Foreningen far fortsat mange henvendelser
om sygdommen, og det har veeret overvejet at etablere et kontaktperson netveerk
ligesom foreningen stotter lokale initiativer vedrerende etablering af selvhjeelps-
grupper, hvor man lokalt kan medes med ligestillede.

Foreningen har ogsa faet etableret et godt og tillidsfuldt samarbejde med lee-
gerne pa Amtssygehuset i Gentofte og pa Rigshospitalet m.fl.

I dag er foreningen vokset betydeligt i forhold til blot fa ar tilbage, men vi
er og vil altid forblive en ret lille patientforening. Men der vil uden tvivl kunne
ske en ikke uveesentlig forogelse af tilgangen af nye medlemmer gennem bedre
information til de ca 100 patienter, der hvert ar far konstateret/opereres for me-
ningiom.

Samtidig er adgangen til information om sygdommen blevet udvidet i de se-
nere ar, isaer fordi udbredelsen at netadgang i hjemmene er gget ganske veesent-
ligt. Det vil sige, at stort set alle vil have mulighed for at leese om sygdommen,
som star beskrevet meget udferligt pa www.netdoktor.dk. (Det er jo stort set en
afskrift af det, der stéar i foreningens folder). Endvidere er der mange links til
udenlandske hjemmesider.

Forudseetningen for foreningens fortsatte eksistens vil veere, at vi fortsat kan
tiltreekke nye medlemmer. Dette kan gores ved at informere eventuelt kommende

fortscettes neeste side...
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medlemmer om fordelene ved at melde sig ind i foreningen, og samtidigt vise
hvad foreningen star for gennem det daglige arbejde og ved konkrete initiativer.

Endvidere er det en forudseetning, at der blandt medlemmerne fortsat er
ildsjeele, der er parat til at gore en indsats for foreningen gennem deltagelse i be-
styrelsesarbejdet og bruge den ngdvendige tid hertil ud fra den arbejdsdeling, der
bliver aftalt i bestyrelsen. Det er ogsa af stor betydning, at der fortsat er med-
lemmer eller grupper af medlemmer, som er parat til at hjeelpe bestyrelsen med
udferelsen af konkrete opgaver, herunder at fungere som ressourceperson ved
kontakt til andre, der har behov for hjeelp og stette, samt ved etablering af lokale

selvhjeelpsgrupper.

Men der er ogsa en reekke udviklings- og vedligeholdelsesopgaver, der treenger
sig p4, fx opdatering af sygdomspjecen samt udarbejdelse af en helt ny pjece vedr
meningiomer. Her var der méske mulighed for at danne en redaktionsgruppe
med repreesentanter fra bestyrelsen suppleret med en eller flere medlemmer,
som fx ville veere med til at samle informationer og skrive en sddan ny pjece.

Tilsvarende kunne det veere speendende pa tilsvarende méde at danne et re-
daktionsudvalg for vores medlemsblad, saledes at det fik en bredere repreesenta-
tion.

Hvis det kan lykkes at fa lavet en sddan uddelegering, saledes at bestyrelses-
arbejdet ikke beslagleegger en storre del af den enkeltes fritid, vil udsigterne for
foreningens fremtid veere gode.

I modsat fald vil fremtiden afheenge af, om der kan findes medlemmer (savel
patienter som pargrende), der er parat til at investere en stor del af sin tilveerelse i

foreningsarbejdet. Sadanne medlemmer bliver der formentlig feerre og feerre af.

Derfor vil foreningen bestyrelse hermed opfordre dig til at overveje, om du vil
veere med til at fore foreningen videre ved enten at deltage i

— bestyrelsesarbejdet,

— redaktionsudvalget for vores medlemsblad,

— en redaktionsgruppe
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— eller andre opgaver enten selvsteendig eller ssmmen med en eller flere fra be-

styrelsen.

Du er meget velkommen til at sende en mail eller et brev for at forteelle, hvad du
evt er parat til at hjelpe med.

Men det vil veere endnu bedre at kontakte mig telefonisk, sa vi fik snakket om
nermere om de forskellige muligheder.

Hvis jeg ikke umiddelbart treeffes — sa send en mail eller leeg besked pa tele-

fonsvareren. Sa vil jeg kontakte dig.

Med venlig hilsen
P4 bestyrelsens vegne
Kurt Pedersen

Kontaktpersonordningen pa vageblus
P4 et tidligere bestyrelsesmgde blev det besluttet at treede lidt vande med hensyn
til etableringen af en kontaktpersonordning.

For det forste har det vist sig vanskeligt at skaffe midler til de kurser, som
kontaktpersoner skulle tilbydes at deltage i, og for det andet har vi efterfolgende
dreftet, om der nu ogsa var behov for en ordning i det omfang, der var lagt op til,
dvs 15-20 kontaktpersoner pa landsplan.

Spergsmalet er nemlig, om der nu ogsa kommer tilstrackkeligt mange hen-
vendelser fra medlemmer og ikke-medlemmer. Derfor har vi valgt at se tiden an,
men er parat til at genoptage overvejelserne afhengig af udviklingen af person-
lige henvendelser til bestyrelsen m fl.

Vi takker de medlemmer, som har tilbudt at fungere som kontaktperson. Det

var positivt, at s mange tilbed at hjeelpe.

Med venlig hilsen

Bestyrelsen
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Horeveern til det dove ore!

Indsendt af Anita R. Nielsen, 4800 Nyk. F
Mobil: 4082 1215 | E-mail: anitarnielsen@hotmail.com

Hvor ulogisk det ellers lyder, sa virker det. I november 2001 fik jeg fiernet et AN
pa venstre gre og mistede derved balance og herelse pa denne side. Pa trods af,
at der under operationen blev fjernet noget af stigbgjlen og sneglen samt 25 mm
harenerve, sa har jeg det som om at trommehinden sender vibrationer ind i ho-
vedet.

Leegerne forklarer: “Det er ligesom med en kontakt, hvor der ingen ledning er
til at sende signalet videre, hvorfor stgjen ma veere fantom lyd.” Hvortil jeg svarer:
“Ja, men hvis du trykker 117 gange pa kontakten sa bliver den varm, ledning eller
ingen ledning.” Eneste reelle svar, som jeg har faet, er at man ikke fjerner trom-

mehinden.

Lige efter operationen var genen knap sé stor, men inden for de sidste par ar er
det blevet veerre. Farst provede jeg de der grepropper, der nulres mindre og sé
seettes i, forst er det okay, men sa danner de ligesom undertryk og et lille tryk i
oret, hvilket opheever den stgjdeempende fordel. Ribbede erepropper(juletreeer)
deempede lidt.

Jeg har forespurgt pa erepropper anvendt ved skydning, men de deemper ved

brat lydforegelse og ikke ved vedvarende stgj.

Jeg er blevet foreslaet et cross-hereapparat flere gange bade af leege og oreleege,
men dette vil give en forringelse af lyden pa hgjre side. Jeg har siden operationen
brugt hgreveern, de store som handveerkere bruger, nar jeg stovsuger eller bruger
stgjende kaokkenredskaber. Inden for det sidste ar har jeg sa brugt disse mere og
mere, med den venstre placeret rigtigt og den hgjre drejet sa den ikke generer
horelsen. Denne lgsning virker okay for venstre gre, men hgjre ores overste del
bliver noget fladmast, og hvem andre end folk med STOJENDE jobs vil ga med
dem offentligt ?
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Fra et medlem m

Efter at veere flyttet fra Aalborg til Nykebing Falster i efterdret 2006 blev jeg her
sendt fra orelege til horeklinik, der foreslog et hareveern, 800,- pr. stk. Hore-
veernet ligner i udformning de heoreapparater, der sidder inde i gret. Det hedder
Rexton Musikerhgreveern og er forstgbt til mit ere. Det er hudfarvet og har en
udskiftelig del, hvori deempefunktionen sidder. Min deemper ned til 15 db., hvil-
ket vil sige neesten al lyd. Almindelig tale er 60 db.

Efter at jeg har faet horeveern er larm igen blevet bare larm og ikke stojsig-
naler ind i hovedet der far det til at foles som at nogen har ramt en pé siden af
hovedet med noget hardt. Jeg har mit hereveern pa nzesten hele dagen, lidt lige

som et omvendt hgreapparat. Kan varmt anbefales.

Horeapparat gav samtidig
balanceforbedringer

Indsendt af Erik Juul-Pedersen, 3650 Qlstykke E-mail: ejuulp@adr.dk

Jeg blev i februar 1997 opereret for acusticusneurinom pa hgjre ore efter Fossa
Media metoden.

Operationen gik fint, ansigtsnerven blev ikke beskadiget, og herelsen blev
bevaret. Men som jeg skrev i bladet tilbage i 2004, var jeg meget plaget af balan-

ceproblemer.

— “Jeg har sveert ved at sta og ga blandt andre. Skal jeg st4, skal jeg have stoatte.
I forretninger bruger jeg stativerne, hjemme bruger jeg stole og veegge og tit
bruger jeg stok.

— Jeg har sveert ved at ga op ad bakke. Nogle gange ma jeg gé sideleens eller bag-
leens, men det ser lidt dumt ud pa offentlig vej.

fortscettes neeste side...
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m Fra et medlem

— Jeg har sveert ved at ga ude om natten, i bleesevejr, med solen i gjnene og kan
ikke se pa noget, der beveeger sig hurtigt. Heller ikke i fiernsynet.

— Jeg gar neesten i panik, hvis jeg ikke har et holdepunkt foran mig, som f.eks. pa
tilskuerpladser til handbold eller fodbold.”

Og det blev bare veerre og veerre.

Desverre var der blevet en rest svulst tilbage i gregangen, som der bliver fulgt
op pa hvert andet ar. Senest var jeg i december 2006 til horeprove i Hillerad. Her
blev jeg som forseg tilbudt et horeapparat for at udligne forskellen i diskanthe-

relsen pa de to orer, og maske/maske ikke ville det ogsa hjeelpe pa balancen.

Det gjorde det! Jeg har faet et digitalt bag-eret apparat Resound Air.

Til daglig i fred og ro er der en kraftig forbedring. Men hvis der er meget uro,
meget stoj, der sker noget uventet eller jeg bliver forskreekket (hvad jeg nemt bli-
ver), er der de gamle problemer igen typisk til neeste dag. Og sa har jeg ikke pro-
vet steder uden fast holdepunkt foran mig eller ting i beveaegelse endnu..
Horelsen er ogsa forbedret, men pa grund af balanceforbedringen leegger jeg
nok ikke s& meget meerke til den. Maske ogsa fordi begge orer nok er nogenlunde

ens, men der er stadig nedseettelse i diskanten pa begge orer.
Mine andre plager med treethed, koncentrationsbesveer, tinnitus mv. er desveerre

ikke forsvundet.

Men det er godt nok rart med en fornuftig balance til daglig herhjemme.
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Hvad er filterbriller

Indsendt af Mona Lisa Kristensen, 6740 Bramming
fax 7510 2692 | E-mail: Mona.Lisa,Kristensen@mail.dk

Er du ligesom jeg, meget lysfglsom — kan du maske fi stor gavn af medicinske
filterbriller.

Det er en slags solbriller, som skeermer gjnene mod det lys, der generer gjet,
men lukker det lys igennem, som gjet kan klare.

En almindelig solbrille, tager alt lyset og gor udsynet meget merkt. Filterbril-
ler er indrettet, s man kan gd med dem bade inden- som udenders. Ofte veelges
til denne brille et stel med en bredere brillestang, s man ogsé bliver skeermet fra

siden.

Det var i forbindelse med en kontrolundersogelse hos min gjenlaege, at jeg om-
talte stigende problemer med lysfolsomhed.

Hun var meget lydher omkring problemet, og ville gerne hjelpe mig. Det
resulterede i en henvendelse fra hjeelpemiddelcentralen, hvor jeg fik en god vej-
ledning omkring det videre forlgb. Jeg blev saledes foreslaet, at kontakte en gjen-

optiker for at fa lavet en vurdering p4, hvilken filterfarve, der passede til mig.

Endvidere fik jeg oplyst, at der var mulighed for at sege om tilskud til brillerne
fra kommunen. For at komme i betragtning til tilskud, skal arsagen veere en me-
dicinsk-optisk defineret varig ejenlidelse.

Filterbriller bevilges efter Lov om Social Service § 112, bekendtgerelsens § 13,
stk. 1, bilag 2, pkt. 7, med kr. 6.816,00. Har man problemer omkring skeermar-
bejde, kan man ogsa fa en skeermbrille. Et tilskud hertil soges to steder, alt efter
hvilken type skeermarbejde det drejer sig om.

I forste omgang har jeg kun valgt en filterbrille, som jeg har faet bevilget til-
skud til mod en egenbetaling pa kr. 400,00. Allerede nu, efter kun et par dages
brug, foler jeg, at pengene er givet godt ud — og sa har solen endda endnu ikke
vist sig.

Jeg ser frem til at fa rigtig meget nytte af brillerne. S nu ma solen godt snart

vise sig igen...
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www.borger.dk
— Ny offentlig portal til alle borgere i Danmark
Kilde: Uddrag fra Borger.dk

Borger.dk er forste etape i etableringen af en feellesoffentlig borgerportal, og er
udviklet i et samarbejde mellem KL (Kommunernes Landsforening) og Ministe-

riet for Videnskab, Teknologi og Udvikling.

Baggrund og perspektiv

Det kan du pa borger.dk

Sadan bruger du borger.dk

Forskellen péa borger.dk og danmark.dk/netborger.dk
Hvad der sker med danmark.dk og netborger.dk

Hvad borger.dk indeholder og ikke indeholder fra start

Borger.dks emnestruktur

Baggrund og perspektiv

Borgerne har i en arrekke efterspurgt én indgang til det offentlige, hvilket har
afspejlet sig i forskellige analyser vedrerende borgernes digitale kontakt til det
offentlige. KL og Ministeriet for Videnskab, Teknologi og Udvikling (VTU) har
pa den baggrund indgéet et samarbejde om at udvikle portalen. Resultatet er
ogsd, at parternes hidtidige portaler www.netborger.dk og www.danmark.dk
lukker. Du kan lzese mere om dette ved at soge pa “borger.dk” pa henholdsvis
KLs og VT Us hjemmesider.

Borger.dk er nu borgernes samlede digitale indgang til den offentlige sektor.
Portalen skal give nem adgang for borgerne til offentlig information og digital
selvbetjening samt et overblik over den offentlige sektor pa tveers af myndigheder
og myndighedsskel. borger.dk tilbyder generel information og svar pa borgernes
generelle spergsmal til den offentlige sektor. Portalen hjeelper samtidig borgerne
med at finde rette myndighed eller tjeneste i de tilfeelde, hvor der er behov for

mere detaljeret information eller egentlig selvbetjening.
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I 2008 lanceres borger.dk version 2, som indeholder en “Min borger.dk”, der er
en personlig indgang for borgerne til det offentlige. borger.dk videreudvikles lg-
bende frem til 2012, hvor alle borgerrelevante offentlige digitale tjenester skal

veere koblet op til portalen.

Forskellen pa borger.dk og danmark.dk/netborger.dk

Borger.dk er en sammenlaegning af portalerne danmark.dk og netborger.dk.
Hvor danmark.dk primeert havde fokus pa tekster om det offentliges service,
havde netborger.dk primeert fokus pa selvbetjening. Borger.dk forener disse to

elementer pa én portal.

Der kan pa hjemmesiden leeses mere uddybende om den nye portal.

Frivillige hjeelpere uden for bestyrelsen

Medlemsliste, sygdomsliste, labels samt ad hoc opgaver:
Sussi Meier, 6440 Augustenborg

Distribuering af medlemsbladet
Henny Duelund m fl (Selvhjaelpsgruppen i Arhus), 8260 Viby |

‘Webmaster
Lene Grgnvald, 5220 Odense SO
E-mail: lene.s@surfmail.dk

Henvendelse om gjenproblemer

Helle Maare, 2800 Kgs Lyngby
TIf 45 93 99 98, E-mail Helle@ulveman.dk
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Selvhjzelpsgrupper
— En opfordring fra bestyrelsen

Som neevnt andet sted i bladet er kontaktpersonordningen indtil videre sat pa va-
geblus. Behovet for at fa lejlighed for at snakke med ligestillede er dog uendret.
Derfor har en reekke medlemmer taget initiativ til at etablere selvhjeelpsgrupper.

I Arhus er der dannet en relativ stor og velfungerende gruppe, der modes re-
gelmeessigt hver 14. dag. Andre har lavet selvhjeelpsgrupper under mere private
former, hvor der har udviklet sig til personlige venskaber og séiledes er blevet en
mere eller mindre lukket kreds. Nogle har holdt et forste mgde og aftalt, at man
ville ses igen om et halv érs tid.

Endelig er der medlemmerne fra Alborg-omradet (Nordjylland) og Midtsjzel-
landsomradet, det har taget initiativ til etablering af en gruppe, men hvor der
indtil nu ikke er kommet nogen henvendelse.

Det kan der veere flere grunde til. En del af forklaringen kunne veere, at en stor
del af de medlemmer, der bor i omradet er i "vent og se” position, og dermed ofte
og ikke unaturligt veelger at betragte sig som helt raske.

Men den méske veesentligste forklaring ligger i, at det for mange vil veere en

overvindelse at at kontakte andre i samme situation.

Et medlem skrev i et tidligere blad
”Jeg havde en forestilling om, at det at mgde andre med AN kunne medfere, at
man sad og bekreeftede hinanden i den elendighed. Den forestilling fik jeg hur-
tigt aflivet ved at mede andre.

Det er meget livsbekreeftende at hore og snakke med andre om, hvad de gor
og teenker om et feelles problem — det at miste noget.

Jeg har erfaret, at det ikke nytter sa meget at snakke med leege, familie, venner
og andet godtfolk om, hvordan det er at have en AN. Det er helt anderledes at tale

med andre ligestillede”.
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Bestyrelsen vil derfor opfordre medlemmer i omrdder, hvor der er taget initiativ

til at lave en gruppe, til at kontakte de pdgeeldende initiativtagere.

Til at starte med skal der jo bare veere to til at danne en gruppe. I afgor selv om

det er noget i sammen vil bygge videre pa og hvor tit i gnsker at mgdes.

Selvhjeelpsgruppen i Arhus

Vi er en velfungerende patientgruppe, der mgdes 2. mandag hver maned pa Lan-
genees Handicap Center.

Vier ca 12 i gruppen (men nye kommer hele tiden til). Gruppen holder mgde
fra 13.00 — 15.00, og timerne gar med hyggeligt samveer og en god kop kaffe.
Her droftes alles velbefindende og meget andet, og vi gleeder os meget til denne
eftermiddag med ligesindede.

Skulle der nu sidde nogen rundt omkring — opererede eller operationsven-
tende — er I meget velkomne til en kop kaffe og en hyggesnak med os.

Hvis ikke I har mulighed for at komme til os, tager en af gruppens medlem-

mer gerne pa besog his jer.

Kontaktperson: Henny Duelund, tif. 8614 6725
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Selvhjzelpsgruppe/Sydlige Jylland

Vi er fire medlemmer i Dansk Acusticusneurinom Forening, der kunne teenke os
at medes med ligesindede.

Vi har ganske langsomt startet en selvhjeelpsgruppe op.

Kunne du teenke dig, og evt parerende, at vaere med, sa kontakt venligst en af

nedennaevnte.

Gunnar Stokbcek og
Signe Kristensen Ribe tlf. 2015 6772

Dan Andreasen Horsens  tlf. 7564 2149

Anne Grete Collin  Vejle tlf. 7586 3730 eller
tf. 4921 1992

Selvhjelpsgruppe i
Aalborg-omradet/Nordjylland

Jeg har veeret medlem af Dansk Acusticusneurinom Forening siden april 2005.
Jeg kunne taenke mig at modes med ligestillede og pa den made maske fa basis
for at starte en selvhjeelpsgruppe i det nordjyske.

Kunne du - og eventuelt pargrende - teenke dig at veere med, sa kontakt venligst

Inge Jiitte, Klarup, TIf. 9831 8687
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Selvhjeelpsgruppe Midtsjelland
Jeg kunne teenke mig at modes med ligestillede og pa den made maske fa basis
for at starte en selvhjeelpsgruppe op.

Jeg bor i Bjeeverskov, hvilket er centralt for omréderne Bjeverskov/Keoge —
Solred Strand - Roskilde — Ringsted — Haslev — Herfolge m.v.

Kunne du — og eventuelt parerende - teenke dig at veere med, sa kontakt venligst

Yvonne Jensen, 4632 Bjeeverskov, TIf. 5687 1132

Det naeste nummer af medlemsnyt

Rekonstruktion af gjenregion efter 17 4&r med sammensyning...
”jeg vidste bare ikke det var muligt”
Lees i det nceste nummer Henrik Nyborgs beretning om, hvordan det blev fore-

taget og om, hvordan det vendte op og ned pd hans tilveerelse.

I dette nummer vil der ogsa blive orienteret om tidspunkt og sted for den ordi-

neere generalforsamling i foreningen.
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Derfor ser bladet lidt
anderledes ud

Vi i redaktionen af medlemsbladet er helt
ukendt med at lave et medlemsblad.

Derfor har vi allieret os med Bettina Sand-
feer-Andersen, som er uddannet til bl.a. at lave

opseetning og klargering, forend bladet sen-
des til trykkeriet.

Bettina er uddannet grafiker og har bl.a. be-
skeeftiget sig pa trykkerier, hhv. Vinderup Bogtrykkeri, Gullanders Bogtryk i
Skjern, Silkeborg Bogtryk og Phonix-Trykkeriet i Arhus, hvor hun for en stor dels
vedkommende har lavet foreningsblade — men ogsa siddet med alle mulige andre
opgaver til tryk.

I dag er Bettina selvsteendig freelance grafiker.

Lees mere pA www.sandfaer-andersen.dk

Vi har aftalt med Bettina, at bladet indtil videre fortsat bliver trykt i A5 format,
og at hun herudover har frie heender til at lave justeringer af bladets hidtidige
layout.

Det er ogsa aftalt, at Bettina varetager kontakten til trykkeriet.

Vi gleeder os til samarbejdet med Bettina.

Pd redaktionens vegne

Kurt Pedersen
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Bestyrelsen

Neestformand (fg formand)

Kurt Pedersen
Arnakhusvej 5
3140 Alsgarde
TIf 46 49 67 18

acusticus@stofanet.dk

Kasserer
Dan Andreasen
Gedhgjen 15
Hatting
8700 Horsens
tlf. 75 64 21 49
mda@profibermail.dk

Sekreteer

Hanne Bidstrup
Vangs Alle 8
2500 Valby

tlf. 36 16 28 80

hanne.bidstrup@mail.dk

Bestyrelsesmedlem

Mariann Christensen
Rugvangen 16

8560 Kolind

tlf. 86 39 16 85
maric@post8.tele.dk

Bestyrelsesmedlem
Anne Grete Collin
Varfluevej 3, Nyhgjen

7100 Vejle
tlf. 75 86 37 30
agcollin@tiscali.dk
Bestyrelsesmedlem
Frank Andersen
Svinget 12, 3.tv,,
2300 Kgbenhavn S
TIf. 32 96 10 20
fra@privat.dk
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